
L’esprit  du  voyagiste
Pour un tourisme raisonné  AUTHENTIQUE,  SOCIAL  &  SOLIDAIRE
La sagesse du voyage se traduit par quelques comportements simples :
Respecter, s'informer, observer, déduire, appliquer.
"Le voyage, dans son sens le plus profond, exige une stratégie d'approche
qui n'existe que sur la carte morale que l'on est capable de se confectionner avant de 
partir. Le  problème,  c'est  que  ces  cartes  ont  disparu  de  la  pensée  contemporaine".

                                                                               [Juan José Milles]

La culture des cultures :
 La  culture  est  un  ensemble  complexe  incluant  les  savoirs,  les  croyances,  l'art,  les 
mœurs, le droit, les coutumes et toutes dispositions ou usages acquis par l'homme vivant en 
société. Il y a autant de cultures que de sociétés et toutes forment un ensemble cohérent qui 
évolue et se transmet.

Le voyage est une invitation, NON une conquête :
Respecter les femmes, les hommes, les enfants et leur culture.
 Respecter les femmes, les hommes, les enfants, l'égalité entre les sexes. 
 Le respect  de la culture est le gage d'une meilleure relation avec les populations locales à 
travers leurs traditions, religions, coutumes... 
 L'ultime intérêt du voyage est sans doute la riche et délicate rencontre de ces populations 
dont la culture ne nous est pas familière.
 Prendre le temps de converser et d'échanger, de regarder et d'écouter plutôt que de voir et 
entendre.
 Porter notre attention au delà des clichés traditionnels et substituer un regard différent à un 
décor différent.
 Lire  attentivement  le  programme,  descriptions  de  formules  de  voyage,  fiches 
techniques...Trop de voyageurs se trompent encore de voyage et trop de monde pâtit de cette 
situation.
 Nous informer avant notre départ sur le pays que nous nous apprêtons à visiter et porter le 
désir véritable d'en connaître davantage. Plus tôt nous programmons notre voyage, mieux nous 
le préparons.
 Respecter les codes vestimentaires du pays, sans nous travestir.  Le port  d'une tenue 
trop.    
moulante, décontractée, ostensible, sale ou laissant le corps dénudé peut choquer.
 Lutter contre l'exploitation des êtres humains sous toutes ses formes.
 Apprendre quelques formules de politesses « Bonjour, s'il vous plaît, merci, au revoir… » sont 
les bases d'un échange minimum. Ce minimum de vocabulaire acquis  avant  le  départ  peut 
transformer les relations avec la population.
 Privilégier le temps de la découverte et de la rencontre.

La patrimoine est un héritage fragile :
La présence d'un accompagnateur :
 vous libérant  des contraintes logistiques et  veillant  au maintien  de  conditions  matérielles 
satisfaisantes (restauration, hébergements, transports...).
  facilitant  la  réalisation  de vos projets  et  suggérant  des visites  et  des  excursions  pour 
connaître  les  ressources  culturelles  locales  et  des  rencontres  susceptibles  d'éclairer  la 
situation générale du lieu.
  vous délivrant des informations sur le pays, son histoire ou ses habitants et vous aidant à 
entrevoir l'envers du décor.
  Favorisant les relations entre les participants aux voyages.
  Constituant le lien entre vous et le pays, être à votre écoute et veiller à la clarté.



Choisir des hôtels intégrés et proposer des rencontres d'acteurs locaux :
 Choisir  en priorité pour vos séjours des hôtels à taille humaine  intégrés dans leur milieu 
naturel et culturel.
  Organiser des propositions d'excursions, visites et rencontres sur vos lieux de séjour.
  Préparer bibliographies, fiches techniques et dossiers culturels vous présentant les éléments 
nécessaires à l'approche du pays.
 Fournir  une information  sincère  sur  votre destination  et  objective sur  vos  conditions  de 
voyages.

Au Beau Milieu de l’Ecologie :
 Les  sites culturels sont fragiles, les mers, montagnes et déserts sont des milieux naturels 
particulièrement  vulnérable.  Ils  sont  notre  patrimoine  commun,  nous  en  sommes  tous 
responsables.  La  paix,  le  développement  et  la  protection  de  l’environnement  sont 
indissociables. « La Terre n’est pas un don de nos parents. Ce sont nos enfants qui nous la 
prête ».  

La patrimoine est un héritage fragile :
Respecter  le  patrimoine  matériel  et  immatériel.  Encourager  les  productions 
culturelles et artisanales
 Protéger le patrimoine (matériel  et  immatériel)  artistique,  archéologique,  culturel...afin 
qu'il soit transmis. 
  Les populations locales et les touristes ont des droits et devoirs envers le patrimoine 
culturel de l'humanité. Respectons les, respectons le.
  Respecter tous les lieux de culte et les visiter avec discrétion.
 Encourager  les  initiatives  qui  épanouissent  les  productions  culturelles  et  artisanales 
traditionnelles  et  éviter  celles  qui  provoquent  leurs  standardisations  et  leurs 
appauvrissements. 
  Ne polluer aucun site et ne laisser aucun détritus.

Les Valeurs de l’Economie :
 Le  voyage  peut  aussi  bien  contribuer  au  développement  économique  qu’à  la 
déstabilisation de l’organisation sociale traditionnelle de la région d’accueil. 
Soutenir l'activité locale     : Encourager la redistribution directe à la population locale en 
achetant  directement  aux  artisans,  en  privilégiant  les  transports  locaux,  en  préférant  les 
produits de marchés locaux, en soutenant les métiers créés pour notre accueil et confort.
Respecter la règle du pourboire     : Respecter la règle du pourboire. Institutionnalisé dans les 
métiers du tourisme dans tous les pays.

Le voyage est un enrichissement humain :
Réfléchir,  mesurer,  avant  d'agir,  les  effets  directs  et  indirects  de  notre  générosité 
spontanée.
 Les  dons,  cadeaux  doivent  théoriquement  être  fonction  du  niveau  de  vie  pour  ne  pas 
déstabiliser les équilibres économiques. 
  La façon de donner n'est pas innocente. Un cadeau peut être mal interprété, déplacé et ne 
doit pas être condescendant.

Ne jamais donner d'argent aux enfants :

 Ne jamais donner d'argent aux enfants. Les dons d'argent indus les déscolarisent. L'aumône 
enfantine déstabilise l'organisation familiale et sociale. Sans franche rencontre réellement inscrite 
dans le temps, n'offrons rien aux enfants pour ne pas créer l'habitude de solliciter les touristes et de 
tendre la main.



Partez  avec  des  convictions  mais  sans  certitude.  En  matière  d'éthique  (culturelle, 
économique et écologique), gardez à l'esprit que des interlocuteurs non sensibilisés à ces 
thèmes, peuvent parfois être tentés de donner la réponse attendue par les touristes. On 
peut questionnez l’accompagnateur sur les  comportements adaptés et respectez leurs 
prescriptions.
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